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* ~ Speiseplan

Woche vom 19.10. - 23.10.2026

Montag:
Fish and Chips®"¢2F
(3 Kibbeling & Pommes frites)
mit Remouladensauce®" &S5
Dessert: Obst
Fiir Vegetarier mit Knusperhaken®*%
Dienstag:
PutengeschnetzeltesM¢'SelSniSesSo mit Tomaten, Babyspinat
und Spatzle®' &
Dessert: Geback®StEMEr
Fir Vegetarier mit veget. Geschnetzeltes™¢'¢!SnfSes.Soj
Mittwoch:
vegetarisch
Pizza Margherita®"™
bunter Salat (Dressing®™)
Dessert: Stracciatella Pudding™¢:Sests2
Donnerstag:
Rinderfrikadelle®"EMSeS" mit Bratensauce®! ¢ MSel
Rahmwirsing" und Kartoffeln'
Dessert: Obst
Fir Vegetarier mit veget. Kéttbullar®
Freitag:

Erbsensuppe™¢selsntSal mit Geflligelbockwursts 234
und Laugenbrétchen®’
Dessert: Vanillepudding"
Fur Vegetarier mit veget. Erbsensuppe

Fur Moslems und Vegetarier haben wir eine alternative Hauptbeilage
Fur Allergiker haben wir nach Riicksprache ein alternatives Essen

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen siehe Aushang in der Mensa/Buro
Anderungen vorbehalten
Mensaverein Kamen e.V.



